
 

¿Crees todo lo que te dicen?
¿Has dudado alguna vez de algo? Comenta
¿Por qué crees que las dudas llegan a nuestras mentes?
Duda(r):   incertidumbre,  sospecha;   escepticismo 
voluntario,  no estar seguro de algo,  vacilar,  no creer 
algo.

Textos Mr 9:22-24; Mt 13:58; Mt 17:20; Mr 6:6; Mr 16:14; 
Ro 3:3; Ro 11:20-32; 1 Tm 1:13; He 3:12.

Hay continuamente mucho fingimiento en nosotros como 
cristianos.  En ocasiones aparentamos felicidad cuando 
por  dentro  estamos  destruidos,  aparentamos  que 
estamos bien con Dios cuando en realidad estamos en 
pecado,  aparentamos  no  tener  tentaciones  cuando  el 
diablo  nos  está  asediando  continuamente  en  nuestro 
punto más débil,  aparentamos que todo está bien en la 
familia cuando en realidad estamos en pleitos.

Todo lo anterior nos induce poco a poco en las dudas, 
dejamos de creer en el poder de Dios para ayudarnos, 
nos reunimos con menos frecuencia, etc.

Un hombre, que siempre estaba renegando de la vida, de 
su mala fortuna y de su extrema pobreza, recibió en una 
ocasión un telegrama,  en el cual se le comunicaba que 
debería  presentarse  de  inmediato  en  cierta  ciudad;   el 
hombre se negó a ir. Al recibir un segundo telegrama, que 
decía  que  se  presentara  porque  había   heredado  una 
fortuna  de un tío que él no conocía,  pensó que era una 
broma de alguien que quería burlarse de él y no fue. 
El hombre murió en la miseria años después, mientras 
que un abogado disfrutaba de una enorme fortuna que 
nadie reclamó... El hombre no creyó ser tan afortunado.
¿Sabes de algún testamento a tu favor en alguna parte 
del mundo?
Si  tu  respuesta  es  si,  ¿Ya has  reclamado tu  fortuna? 
¿Dejarás que otro tome lo que es tuyo?

La  duda  es  el  resultado   de  acumulamiento  de 
pequeños  detalles  que  poco  a  poco  nos  hacen  ser 
escépticos   (Recordando  la  historia  de  Pedro  y  el 
Lobo).  
Cuando  uno  es  niño,  cree  todo  lo  que  le  dicen. 
¿Puedes  comentar algo que te decían de niño  y  lo 
creías (ahora sabes que es falso)?  ¿Qué sucede en el 
transcurso  de  la  vida  que  nos  hace  perder  esa 
ingenuidad y fe sencilla que teníamos?  
Nuestra mente es como un terreno baldío,  se puede 
usar  para depositar  allí  basura,  o  para  construir  una 
casa hermosa.  A diario los programas de televisión, 
radio,   noticias,  amigos,  familiares,  etc.,  depositan 
basura  en  nuestras  mentes,  y  siembran  semillas  de 
duda en nuestro corazón.

Pasos para vencer la incredulidad:
1.Busca la compañía de personas de fe
2.Incrementa tu conocimiento a cerca de Dios
3.Desarrolla un estilo de vida 100% cristiano
4.Dedícate al estudio de materias que te hagan crecer 

en la fe
5.Busca evidencias convincentes sobre la fe
6.Desarrolla un corazón íntegro
7.Busca  personas,  libros,  casetes,   pensamientos  y 

cualquier  cosa  que  te  ayuda a  acercarte  más a 
Dios

8.Procura ser siempre optimista
9.E el momento de la dobla tus rodillas y pídele a Dios 

que te de fuerza para creer
10. No  leas  libros  que  te  hagan  dudar,  y  evita  la 

compañía  de  aquellas  personas  que  son 
incrédulos contagiosos.

En la semana ora a Dios diariamente para que 
fortalezca tu fe
Lee diariamente la Biblia y cree de todo corazón 
lo que está escrito en ella.
Comparte tu fe, ya  que al  hacerlo,  ayudas a la 
persona con quien compartes y a ti mismo.
Procura  con  diligencia  presentarte  a  Dios 
aprobado, como buen obrero que no tiene de que 
avergonzarse... 2 Tim 2:15.

Amén.

Leyendo la Biblia

Para iniciar

Una breve historia

Profundizando un poco

Un reto a la acción


